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Mensch, geniesse dein Leben, 
als müsstest du morgen weggehen; 
Schone dein Leben,  
als ob du ewig weiltest hier! 
 
 

Einladung zum alljährlichen Weihnachtsessen 
 
 

Donnerstag, 30. November 2023 
ab 18.00 Uhr Apéro 

ca. um 19.00 Uhr Essen, auf eigene Rechnung 
Restaurant Gartenstadt 

Emil Frey-Strasse 164, 4142 Münchenstein 
Tel. 061 411 66 77, info@restaurantgartenstadt.ch 

 
 

Liebe Frauen  
 
Die Blätter der Bäume werden gelb. Es ist tatsächlich Herbst geworden. Winter, 
Adventszeit und Weihnachten werden kommen, obwohl die Welt in diesem Jahr nicht 
zur Ruhe kommt. Kriege, Armut, Unsicherheit gehören zum Alltag. Sogar das Wetter 
lässt sich nicht mehr ganz einordnen. 
 
Wie jedes Jahr laden wir zum Weihnachtsessen ein, um in gemütlicher Runde ein 
paar Stunden zu verbringen. 
 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um eine vorgängige Anmeldung. Die 
Details dazu finden Sie auf der nachfolgenden Seite. 
 
Herzlichen Gruss  
  

  
Patricia Doka-Bräutigam 
Präsidentin Die Mitte Frauen BL 
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Anmeldung bis am 22. November 2023 inkl. Menüwahl 
- per Formular via nebenstehenden QR-Code 
- an Maria Wermelinger: Freidorf 83, 4132 Muttenz, 079 418 61 03, 

mariawermelinger@bluewin.ch  
 

 
 
Menü 
 
Vorspeisen 
Gartenstadt Blattsalat mit mariniertem Gemüse 13.- 
Oder 
Kürbis-Kokos-Curry Süppchen 11.- 
Oder 
Ziegenkäse im Brikteig mit Rohschinken und Feigen  22.- 
 
Hauptgänge 
Rehpfeffer mit Rotkraut und Spätzli    38.-   
Oder 
Wolfsbarsch mit saisonalem Gemüse und Bratkartoffeln  38.- 
Oder 
Gebackene Süsskartoffel mit jungem Spinat und Sojadip  34.- 
 
Dessert 
Kann vor Ort gewählt werden 
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